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Kontakt  
Tel.: (0)512 / 33 4 22 – 0 
Fax: (0)512 / 33 4 22 – 85 
E-Mail: office@bsvt.at 
Web: www.bsvt.at 
 
BSVT-Telefoninfo: 
0512 / 33 4 22 - 99

Spendenkonto 
Tiroler Sparkasse, BIC: SPIHAT22 
IBAN: AT412050300000030155 
Sie helfen uns helfen - Vielen Dank! 
 
Kostenlose BSVÖ-Hotline 
0800 – 22 77 00 (Weiterwahl 7)
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Vorwort des Obmannes 
Meine lieben Mitglieder, liebe 
Freunde und Förderer! 
Als erstes hoffe ich, dass Sie einen 
schönen und erholsamen Sommer 
genießen konnten. Sonnenschein und 
Wärme hatten wir in diesem Sommer 
ja im Überfluss. Nun beginnt aber 
wieder die Arbeit und auch im BSVT 
beginnen wieder die  Veranstaltungen, 
zu denen wir Sie herzlich willkommen 
heißen. Besonders empfehlen möchte 
ich Ihnen den Italienischen Abend am 
20. September. Neben kulinarischen 
Genüssen aus Italien gibt es 
Interessantes aus der Geschichte und 
Kultur unseres südlichen 
Nachbarlandes zu erfahren. 
Interessant wird auch der 
Themenabend „Sehbehinderung und 
Beruf“ mit Juan Ruiz am 23. 
September. Juan Ruiz ist blind, kommt 
aus Los Angeles und stellt uns seine 
Methode zur Orientierung mittels der 
Echolokalisation vor. Für diesen 
Herbst wurde er vom 
Unterrichtsministerium beauftragt, die 
Blindenschulen und 
Bildungseinrichtungen zu besuchen 
und dort Kinder in der Echolokalisation 
zu trainieren. Auch sonst gibt es einige 
positive Neuerungen: Bei der 
Nationalratswahl am 29. September 
wird es für blinde Personen möglich 
sein, erstmals auch die 
Vorzugsstimme abzugeben. Statt des 
Namens wird die Kennzahl des 
Vorzugskandidaten eingetragen. Ab 
2014 sind nun auch 
Behindertenparkplätze für 
Begleitfahrzeuge von blinden  

 
Menschen zugänglich. Eine 
langjährige Forderung des Blinden- 
und Sehbehindertenverbandes geht 
damit in Erfüllung. Die Parkscheine 
sind im Bundessozialamt erhältlich. 
Auf Druck der Blinden- und 
Sehbehindertenverbände wurde im 
Europäischen Parlament beschlossen, 
dass Elektro- und Hybridautos, die fast 
geräuschlos fahren, ein akustisches 
Warnsignal haben müssen. Für die 
Sicherheit der Fußgänger, vor allem 
für Menschen mit Behinderung, ist ein 
solches Warnsignal unerlässlich. Neu 
ist auch, dass Bücher und 
Zeitschriften generell für blinde und 
sehbehinderte Menschen in Braille 
oder anderen Formaten zugänglich 
sein müssen. Hier gab es stets 
Bedenken aus urheberrechtlichen 
Gründen. Die neue Bestimmung 
wurde nach jahrelangen 
Verhandlungen erreicht und ist ein 
enormer Fortschritt.  Mich persönlich 
freut es besonders, dass es gelungen 
ist, eine sehbehinderte 
Schulabgängerin der Innsbrucker 
Blindenschule als Lehrling für 
Einzelhandelskauffrau im BSVT 
aufzunehmen. Zwei weitere Schüler 
haben ebenfalls gute berufliche 
Aussichten. Zu diesem Erfolg hat auch 
die Arbeit unserer Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter des Projekts 
„sehensWert“ beigetragen. Wir 
wünschen den jungen Menschen alles 
Gute für ihren weiteren Weg! 
 
Ihr Obmann Klaus Guggenberger  
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Foto Titelseite: Aktionstage für Jugendliche 
Vom 10. bis 13. Juli hat das 
Pilotprojekt „Selbstständig und 
selbstsicher unterwegs“ für blinde 
und sehbehinderte junge Menschen 
aus Tirol stattgefunden. Die 
Rehatrainerinnen des BSVT und des 
Internat St. Raphael  

haben ein auf die Bedürfnisse 
blinder und sehbehinderter 
Jugendlicher abgestimmtes 
Trainingsprogramm zusammen 
gestellt. Das Titelbild zeigt Sonja 
Ritzer mit einem Teilnehmer beim 
Reiben von Käse in der Küche. 

Berichte aus dem BSVT 

5 Jahre Projekt „sehensWert“ 
Seit 2008 begleitet und berät das 
Projekt „sehensWert“ des BSVT 
blinde und sehbehinderte Menschen 
bei allen Fragen rund um das Thema 
Beruf. Seit vollen 5 Jahren ist das 
Projekt fixer Bestandteil des 
Angebots für blinde und 
sehbehinderte Menschen in Tirol. 
Bisher wurden knapp 250 Menschen 
vom BSVT im beruflichen Umfeld 
begleitet. „Viele blinde oder 
sehbehinderte Jugendliche haben 
Schwierigkeiten, einen geeigneten 
Ausbildungs- oder Arbeitsplatz zu 
finden. Auch die berufliche 
Neuorientierung, die aufgrund der 
Verschlechterung des 
Sehvermögens zwingend notwendig 
werden kann, gestaltet sich oft nicht 
einfach“, erklärt Carmen Natter, 
Projektleiterin des Projekts 
sehensWert, „Viele Betroffene 
verwenden kaum Hilfsmittel aus 
Angst vor Stigmatisierungen und das 

hat dann fatale Folgen für die 
Arbeitsplatzsuche und den 
Arbeitsplatzerhalt. Um den 
Anforderungen am Arbeitsmarkt 
gerecht zu werden, müssen die 
Betroffenen die Notwendigkeit von 
Hilfsmitteln und 
Kompensationsstrategien erkennen.“ 
Das Projektteam berät, begleitet und 
fördert seine Klientinnen und 
Klienten. Dabei geht es um 
grundlegende Maßnahmen aus den 
Bereichen Berufsorientierung und 
persönlicher Qualifizierung, wie zum 
Beispiel das Abklären des 
Sehvermögens oder die optimale 
Arbeitsplatzausstattung. Sollten Sie 
Fragen rund um die Themen 
Sehbehinderung und Beruf haben, 
erreichen Sie das Projekt 
„sehensWert“ telefonisch unter  
0512 / 33 4 22 oder per E-Mail: 
sehenswert@bsvt.at

 
Impressum 
Medieninhaber, Herausgeber, Druck: Blinden- und Sehbehindertenverband Tirol, 
Vereinsnachrichten für Mitglieder und Interessenten 
Obmann: Klaus Guggenberger, Anschrift: Amraser Straße 87, 6020 Innsbruck 
Verlagsort: Innsbruck, Redaktion: Sabrina Canal,  
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Begleit- und Vorlesedienste für Mitglieder 
Ab Oktober 2013 stehen unseren 
Mitgliedern wieder Zivildiener für 
Begleitdienste zur Verfügung!  
Sie benötigen Hilfe beim Einkaufen, 
müssen zum Arzt oder brauchen 
jemanden, der Ihnen etwas vorliest? 
Dann können Sie einen Zivildiener 
direkt über Angelika Strigl anfordern. 
Ihre Anfragen werden telefonisch 

unter 0512 / 33 4 22 – 12 oder per 
Mail unter angelika.strigl@bsvt.at 
entgegengenommen. Um eine 
optimale Einteilung der Zivildiener zu 
gewährleisten, müssen alle Anfragen 
direkt an das Landessekretariat 
gestellt werden. Die Kosten betragen 
8 Euro pro Stunde ohne Auto und 11 
Euro pro Stunde mit Auto.  

 
Neues Gesicht und Abschied aus der Hilfsmittelzentrale 
Dominik Hosp hat im Juli 2013 seine 
Lehre als Büro- und 
Einzelhandelskaufmann beim BSVT 
erfolgreich abgeschlossen. Wir 
gratulieren zu seinem Erfolg und 
freuen uns mit ihm, dass er sich in 
einigen Wochen neuen beruflichen 
Herausforderungen stellen wird. Wir 
entlassen mit ihm einen 
ausgebildeten Facharbeiter. Neu im 

Team ist dafür seit dem 1. 
September 2013 die hochgradig 
sehbehinderte Pinar Camalan, die 
eine integrative Lehre als 
Einzelhandelskauffrau in der 
Hilfsmittelzentrale absolviert. Wir 
laden Sie ein, die 17 Jahre alte Pinar 
aus Wörgl bei Ihrem nächsten 
Besuch im BSZ-Tirol persönlich 
kennen zu lernen! 

Zonta Club Innsbruck-Tyrol unterstützt blinde Frauen 
Der Erlös des „Osterlostages“ am 
23. März, veranstaltet vom Zonta 
Club Innsbruck-Tyrol kommt heuer 
einem hochgradig sehbehinderten 
Mädchen sowie einer jungen blinden 
Frau zu Gute. Der Erlös von 
insgesamt 1.500 Euro wurde 
stellvertretend von Klaus 

Guggenberger, Obmann des 
Blinden- und 
Sehbehindertenverband Tirol, 
entgegen genommen. Der Zonta 
Club Innsbruck-Tyrol macht für die 
beiden Betroffenen damit die 
Anschaffung kostenintensiver 
elektronischer Hilfsmittel möglich. 

BSVT auf facebook
Der Blinden- und 
Sehbehindertenverband Tirol ist 
auch im Internet für Sie erreichbar. 
Werden Sie Teil der Gemeinschaft in 
unserer facebook Gruppe und  

bleiben Sie tagesaktuell informiert, 
was sich beim BSVT tut. Sie 
gelangen mit diesem Link direkt zu 
unserer Seite: 
www.facebook.com/BSVTirol 
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Aktionstage für blinde und sehbehinderte Jugendliche:  
Ein Bericht von Teilnehmer Dominik 
 
Vom 10. bis 13. Juli 2013 fanden die 
Aktionstage für blinde und 
sehbehinderte Jugendliche statt, die 
vom Internat St. Raphael und dem 
BSVT organisiert wurden. Während 
dieser Projekttage hatten 
Jugendliche, welche unter einer 
Sehschwäche leiden, die Möglichkeit 
bestimmte Fähigkeiten zu erlernen.  
Unsere Gruppe bestand aus drei 
Personen. Nachdem am 
Mittwochvormittag alle Teilnehmer 
im Internat eingetroffen waren, 
wurde eine Vorbesprechung 
abgehalten. Die Planung unserer 3 
Tage stand dabei im Vordergrund. 
Anschließend bezogen wir die 
Zimmer.  
Nach dem Mittagessen zog ich los 
um Lebensmittel zu beschaffen. Bei 
meinem Einkauf unterstützten mich 
Hilfsmittel, wie zum Beispiel der 
Lucky Plus. Dieses Gerät ist eine Art 

elektronische Lupe. Diese 
erleichterte mir die Suche nach 
Produkten erheblich, da für mich 
dadurch Produktnamen gut lesbar 
waren. Somit war es mir möglich, 
nach nicht allzu langer Zeit, mit den 
erwünschten Lebensmitteln im 
Gepäck, nach Hause zurück zu 
kehren. Anschließend stellte man 
uns das Iphone als Hilfsmittel für 
Personen vor, deren Sehvermögen 
eingeschränkt ist.  
Alles in allem kann ich sagen, dass 
ich in diesen 3 Tagen sehr viel 
gelernt habe. Besonders gut gefiel 
mir, dass auch auf persönliche 
Wünsche eingegangen wurde. In 
meinem Fall war dies das Erlernen 
einer Nassrasur und das 
Zusammenbinden von Haaren. 
Den kompletten Bericht können Sie 
im Internet auf www.bsvt.at 
nachlesen 

 

Wussten Sie schon? Euroschlüssel 
Immer mehr Einrichtungen werden 
mit einem behindertengerechten WC 
ausgestattet. Diese sind jedoch nur 
mit einem eigenen Schlüssel 
benutzbar. Dieser kann über die 
ÖAR erworben werden. Der 
Schlüssel ist kostenlos! Im Rathaus 
der Stadt Innsbruck wird im Laufe 
des Herbstes sogar ein 
behindertengerechter Lift mit diesem 

Euroschloss ausgestattet. Auch auf 
den größeren Bahnhöfen der ÖBB 
sind derartige WCs vorhanden. Der 
BSVT füllt für ordentliche Mitglieder 
das Formular aus und  erledigt die 
Bestellung.  Nähere Informationen 
erhalten Sie im Landessekretariat 
bei Angelika Strigl telefonisch unter 
0512 / 33 4 22 – 12 oder per E-Mail: 
angelika.strigl@bsvt.at
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Aus dem BSVÖ: Petition gegen CAPTCHA  
Unterstützen Sie die Petition zur 
Abschaffung der so genannten 
CAPTCHA – jener vollautomatischen 
Aufforderungen zur Eingabe von 
Buchstaben- und Zahlenfolgen auf 
Internetseiten und Onlineformularen, 
welche nicht in barrierefreier Form 
gestaltet werden! Ein CAPTCHA– 
kurz für Completely Automated 
Public Turing Test To Tell 
Computers And Humans Apart – ist 
ein vollautomatisierter Test, dessen 
Aufgabe es ist, Computer und 
Menschen voneinander zu 
unterscheiden. Die aufscheinenden 
Bilder auf Websites oder 
Onlineformularen, beziehungsweise 
die Eingabe der auf den Bildern 
dargestellten Zahlen und 
Buchstaben, sollen den Betreibern 
der Website glaubhaft machen, dass 
sie es mit einem echten Menschen 
und nicht mit einem automatisierten 
Dienst zu tun haben. Diese Bilder 
stellen jedoch eine große 
Herausforderung für Screenreader 
und Vergrößerungsprogramme dar, 
weshalb die so gesicherten Websites 

und Bearbeitungsschritte von den 
Betroffenen meist nur mit viel Mühe 
und einem hohen Maß an 
Computerkenntnissen verwendet 
und abgeschlossen werden können. 
Auch die vorhandenen Audio-
CAPTCHA sind leider keine 
Alternative, da sie die Codes nur 
schwer verstehbar wiedergeben. Mit 
einer in Australien gestarteten 
Petition sollen nun namhafte 
Anbieter von Internetseiten dazu 
aufgefordert werden, auf CAPTCHA 
zu verzichten und barrierefreie 
Lösungen zu entwickeln. Der 
Blinden- und 
Sehbehindertenverband Österreich 
unterstützt diesen Aufruf und möchte 
Sie dazu einladen, sich ebenfalls für 
einen weiteren Schritt in Richtung 
barrierefreier Internetnutzung 
einzusetzen! Die Petition kann ab 
sofort unter folgendem Link 
unterzeichnet werden: 
http://www.change.org/en-
AU/petitions/it-s-time-to-finally-kill-
captcha-2?ut 
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Termine  

Yogakurs für Fortgeschrittene 
Termin: Donnerstag, 12. September 
Ort: BSZ-Tirol, Amraser Straße 87, 6020 Innsbruck 
Dauer: 18:00 bis 19:00 Uhr 
Unkostenbeitrag: 10 Euro pro Person und Stunde 
Keine Anmeldung notwendig! 
Der Yogakurs mit Christiane Atterbury im BSZ-Tirol startet wieder! Es gibt 10 
Einheiten, die Termine werden bei der ersten Einheit besprochen. Alle sind 
eingeladen mit zu machen. Bitte bringen Sie bequeme Kleidung und nach 
Möglichkeit eine Yogamatte mit zum Kurs. Es ist keine Anmeldung nötig! 

Zumba für Anfänger und Fortgeschrittene 
Termin: Montag, 16. September (danach: jeweils montags) 
Ort: BSZ-Tirol, Amraser Straße 87, 6020 Innsbruck 
Dauer: 18:00 bis 19:00 Uhr 
Unkostenbeitrag: 10 Euro pro Person und Stunde 
Anmeldeschluss: Montag, 9. September 
Am Montag, den 16. September startet wieder der Zumbakurs mit Trainerin 
Heike Scherf. Blinde, sehbehinderte und sehende Menschen tanzen 
gemeinsam im BSZ-Tirol. Mitzubringen sind bequeme Kleidung, ein Handtuch 
und eine Trinkflasche. Die Kosten pro Einheit betragen 10 Euro, es ist auch 
möglich zum Beginn des Kurses einen 10-er Block zu kaufen. Neueinsteiger 
können bei der ersten Einheit kostenlos schnuppern. Wir bitten um Anmeldung 
bis spätestens Montag, 9. September bei Manuela Flatz telefonisch unter 0512 / 
33 4 22 – 13 oder per E-Mail: manuela.flatz@bsvt.at 

Vortrag Augen Qi Gong und Info zum geplanten Kurs 
Termin: Donnerstag, 19. September 
Ort: BSZ-Tirol, Amraser Straße 87, 6020 Innsbruck  
Dauer: 18:00 bis 19:00 Uhr 
Kosten: freiwillige Spende 
Mag. Heinz Peter Steiner, Qi Gong Lehrer aus Tirol, bietet für BSVT Mitglieder 
einen Infoabend zu einem geplanten Augen-Qi-Gong-Kurs. Augenkrankheiten 
und Sehstörungen werden aus dem Blickwinkel der TCM betrachtet. Der 
Vortragende gibt Einblick in die Funktionsweise des Qi Gong und zeigt auf, 
welche Möglichkeiten sich durch regelmäßiges Üben für die Augen ergeben 
können. Termine für den geplanten Kurs im Herbst sowie Kosten für die 
Teilnehmer werden beim Vortrag besprochen. Es ist keine Anmeldung nötig! 
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Italienischer Abend 
Termin: Freitag, 20. September 
Ort: BSZ-Tirol, Amraser Straße 87, 6020 Innsbruck 
Beginn: 18:00 Uhr 
Unkostenbeitrag: 10 Euro pro Person (Essen + 1 Getränk) 
Anmeldeschluss: bis 9. September bei Manuela Flatz 
Der Vorstand des BSVT lädt zum italienischen Abend! Für musikalische 
Unterhaltung und Spezialitäten aus der italienischen Küche ist gesorgt. 
Aufgrund der begrenzten Teilnehmeranzahl bitten wir um verbindliche 
Anmeldung bis Montag, 9. September bei Manuela Flatz telefonisch unter  
0512 / 33 4 22 – 13 oder per E-Mail: manuela.flatz@bsvt.at 

Themenabend Sehbehinderung und Beruf 
Termin: Montag, 23. September 
Ort: BSZ-Tirol, Amraser Straße 87, 6020 Innsbruck 
Dauer: 18:30 bis 20:30 Uhr 
Beim Themenabend „Sehbehinderung und Beruf“ ist der blinde 
Rehabilitationstrainer Juan Ruiz aus Amerika zu Gast! Er spricht über das 
Thema Echolokalisation. Die Schnalztechnik für blinde Menschen kann für die 
Orientierung eine Bereicherung sein. Bei diesem Themenabend gibt Juan Ruiz 
eine Einführung in das Thema und erklärt anschaulich, welche Möglichkeiten 
sich dadurch im beruflichen Kontext ergeben. Es ist keine Anmeldung nötig.  

Vieider Modenschau 
Termin: Dienstag, 24. September 
Ort: Vieider Moden, Leopoldstraße 28a, Innsbruck  
Beginn: 17:00 Uhr 
Die traditionelle Herbstmodenschau bei Vieider Moden findet heuer am 24. 
September statt. Gezeigt werden die aktuellen Trends für Herbst und Winter.  

Billardnachmittag für blinde und sehbehinderte Menschen 
Termin: Freitag, 4. Oktober 
Ort: Billard-Sport-Arena, Bachlechnerstraße 46, 6020 Innsbruck 
Treffpunkt: MPreis in der Bachlechnerstraße (vis-a-vis EKZ west) 
Beginn: 15:00 Uhr  
Der erfolgreiche Billard Spieler und Mitglied des Tiroler Billard Verbands, 
Thomas Riml, bietet für unsere Mitglieder eine kostenlose Einführung in den 
Billardsport. Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl bitten wir um verbindliche 
Anmeldung bis Montag, den 30. September bei Manuela Flatz telefonisch unter 
0512 / 33 4 22 – 13 oder per E-Mail: manuela.flatz@bsvt.at 
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Erste-Hilfe-Kurs im Herbst 
Termine: 1., 2., 8., 9. Oktober 2013 (jeweils Dienstag und Mittwoch) 
Ort: BSZ-Tirol, Amraser Straße 87, 6020 Innsbruck 
Zeit: 18:00 bis 20:00 Uhr 
Gesamtdauer: 8 Stunden – 2 Stunden pro Einheit 
Kosten: 50 Euro für Mitglieder, 60 Euro für Nicht-Mitglieder 
Anmeldung: Bis 18. September bei Manuela Flatz 
Schwerpunkt des Erste-Hilfe-Kurses für blinde und sehbehinderte Menschen ist 
Erste Hilfe im häuslichen Umfeld. Das Rote Kreuz hat speziell für unsere 
Mitglieder ein eigenes Programm zusammen gestellt. Nach den jeweils 2-
stündigen Einheiten finden ein gemütlicher Ausklang sowie eine Fragestunde 
mit dem Roten Kreuz und unserem Mitglied Dr. Clara statt. Jeder Teilnehmer 
erhält im Anschluss ein Zertifikat. Teilnehmen können ordentliche Mitglieder (50 
Euro) sowie Nicht-Mitglieder (60 Euro), Familienangehörige und Freunde. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt. Aus organisatorischen Gründen bitten wir um 
verbindliche Anmeldung bis 18. September bei Manuela Flatz telefonisch unter 
0512 / 33 4 22 – 13 oder per E-Mail: manuela.flatz@bsvt.at 

Hilfsmittelausstellung Firma Baum Audiodata 
Termin: Mittwoch, 16. Oktober 
Ort: BSZ-Tirol, Amraser Straße 87, 6020 Innsbruck 
Dauer: 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Die Firma Baum Audiodata präsentiert neue Hilfsmittel im BSZ-Tirol! Kommen 
Sie vorbei und lassen Sie sich persönlich und individuell von den Fachleuten 
beraten. 
 

Hilfsmittelausstellung Firma Transdanubia 
Termin: , 22. Oktober 
Ort: BSZ-Tirol, Amraser Straße 87, 6020 Innsbruck 
Dauer: 10:00 Uhr bis 19:00 Uhr 
Die Firma Transdanubia präsentiert neue Hilfsmittel im BSZ-Tirol! Kommen Sie 
vorbei und lassen Sie sich persönlich und individuell von den Fachleuten 
beraten. 
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Weinverkostung im BSZ-Tirol 
Termin: Donnerstag, 31. Oktober 
Ort: BSZ-Tirol, Amraser Straße 87, 6020 Innsbruck 
Beginn: 18:00 Uhr  
Unkostenbeitrag: 10 Euro pro Person 
Anmeldeschluss: Donnerstag, 10. Oktober 
Winzer Norbert Schmelzer präsentiert seine aktuellen Weine und verrät beim 
Verkosten Wissenswertes über Wein aus dem Burgenland. 
Aus organisatorischen Gründen bitten wir um verbindliche Anmeldung bis 
Donnerstag, den 10. Oktober bei Manuela Flatz telefonisch unter 0512 / 33 4 22 
– 13 oder per E-Mail: manuela.flatz@bsvt.at 

iPad und iPhone Austauschabend 
Termin: Mittwoch, 6. November 
Ort: BSZ-Tirol, Amraser Straße 87, 6020 Innsbruck 
Dauer: 18:03 bis 20:00 Uhr  
Mitglieder mit und ohne iPad und iPhone sind eingeladen sich in gemütlicher 
Atmosphäre auszutauschen. Interessierte können sich gegenseitig Tipps zur 
Anwendung geben, neue Apps auszuprobieren oder die Geräte einfach einmal 
kennenlernen. Es ist keine Anmeldung nötig! 

Brandschutzvortrag 
Termin: Donnerstag, 7. November 
Ort: BSZ-Tirol, Amraser Straße 87, 6020 Innsbruck 
Dauer: 18:00 bis 20:00 Uhr  
Eintritt: freiwillige Spende! 
Anmeldeschluss: Mittwoch, 30. Oktober 
Angelika und Markus Strigl informieren über das Thema Brandschutz. 
Eingeladen sind alle Interessierten. Aus organisatorischen Gründen bitten wir 
um verbindliche Anmeldung bis Mittwoch, den 30. Oktober bei Manuela Flatz 
telefonisch unter 0512 / 33 4 22 – 13 oder per E-Mail: manuela.flatz@bsvt.at 
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Vorankündigung: BSVT Charity Konzert 
Termin: Samstag, 23. November 2013 
Einlass: 19:00 Uhr 
Beginn: 20:00 Uhr 
Ort: Alpenrosensaal, Sennereiweg 2, Westendorf 
Karten im Vorverkauf: 12 Euro für BSVT-Mitglieder, 14 Euro regulär  
Karten an der Abendkassa: 18 Euro  
Das BSVT Charitykonzert am 23. November steht ganz im Zeichen der 
Schlagermusik! Auf der Bühne werden „Die Wörtherseer“ und Pia Vanelly 
musikalisch den Ton angeben. Am Nachmittag findet das „Fan-Kegeln“ mit den 
Künstlern statt. Vor Ort besteht auch die Möglichkeit bei der Veranstaltung zu 
essen und sich von den Experten von Transdanubia beraten zu lassen. Wer 
möchte, kann auch in Westendorf übernachten. Verbindliche 
Kartenreservierungen sind ab sofort telefonisch bei Sabine Karrer unter 0676 / 
606 32 85 möglich. 
 
Vorankündigung: Weihnachtsfeier 2013 
Termin: Samstag, 14. Dezember 2013 
Beginn: 11:00 Uhr 
Ort: Volkshaus Reichenau, Radetzkystr. 47, 6020 Innsbruck 
Gemeinsam mit Ihnen möchten wir uns auf das Weihnachtsfest einstimmen. 
Nach einem weihnachtlichen Rahmenprogramm laden wir Sie und Ihre 
Begleitung gerne zu einem Mittagessen ein. Mehr Informationen entnehmen Sie 
bitte dem nächsten Rundschreiben. 
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Regelmäßige Veranstaltungen 

Programm Treffpunkt 50plus 
Der beliebte Treffpunkt 50plus findet 14tägig immer mittwochs statt. 
Bei Ausflügen ist immer das BSZ-Tirol der Startpunkt. 
Ort: Blinden- und Sehbehinderten-Zentrum Tirol, Amraser Straße 87, Innsbruck 
Dauer: 14:00 bis 17:00 Uhr,  
Treffpunkt: 14 Uhr, BSZ Tirol (sofern nicht anders angegeben) 
Programm: 
Mittwoch, 11. September: Gemütliches Beisammensein im BSZ-Tirol 
Mittwoch, 25. September: Wanderung nach Aldrans, Treffpunkt 10:50 Uhr 
beim Hauptbahnhof 
Mittwoch, 9. Oktober: Gemütliches Beisammensein im BSZ-Tirol 
Mittwoch, 23. Oktober: Wanderung in Absam, Treffpunkt: 13:15 Uhr 
Mittwoch, 6. November: Törggelen in Wörgl, Kosten: 15 Euro, 12:30 Uhr 
Mittwoch, 20. November: Gemütliches Beisammensein im BSZ-Tirol 
Mittwoch, 4. Dezember: Ausflug zum Audioversum Innsbruck 
Mittwoch, 18. Dezember: Weihnachtliche Feier im BSZ-Tirol 
Um rechtzeitige Anmeldung zwecks Abholung wird gebeten. (Kontakt: Manuela 
Flatz Telefon: 0512 / 33 4 22 - 13, E-Mail: manuela.flatz@bsvt.at)  

Spielabend 
Termine: 25. September, 30. Oktober, 27. November (jeweils mittwochs) 
Beginn: 18:00 Uhr 
Ort: Blinden- und Sehbehinderten- Zentrum Tirol, Amraserstr. 87, Innsbruck 
Programm: Für Abwechslung sorgen Kartenspiele, Quiz-Spiele und eine 
Dartscheibe! Ab September sind neben Michael Berger auch Marlies 
Ramalingam und Anton Klotz für den Spieleabend zuständig.  
 
Handarbeitsgrupppe 
Termine: 19. September, 10. Oktober, 24. Oktober (jeweils donnerstags) 
Dauer: 14:00 bis 17:00 Uhr 
Ort: BSZ-Tirol, Amraser Straße 87, Innsbruck 
Unter der Leitung von Beate Krames wird die Handarbeitsgruppe des BSVT 
wieder aktiv! Einmal im Monat treffen sich alle Strick-, Häkel- und Bastelfreunde 
zum gemeinsamen Handarbeiten und Basteln im BSZ-Tirol. Für weitere Fragen 
steht Ihnen Beate Krames telefonisch unter 0699 / 11 41 43 66 zur Verfügung! 
 



 
 
 

 13

Alle Termine in der Übersicht 
Mittwoch, 11. September, 14:00 Uhr, 50plus, Gemütliches Beisammensein  
Donnerstag, 12. September, 18:00 Uhr, Yoga 
Samstag, 14. September, 9:00 Uhr, Mitgliederausflug Krimmler Wasserfälle 
Montag, 16. September, 18:00 Uhr, Zumba 
Donnerstag, 19. September, 14:00 Uhr, Handarbeitsgruppe 
Donnerstag, 19. September, 18:00 Uhr, Vortrag Augen Qi Gong 
Freitag, 20. September, 18:00 Uhr, Italienischer Abend 
Montag, 23. September, 18:30 Uhr, Themenabend Sehbehinderung und Beruf 
Dienstag, 24. September, 17:00 Uhr, Vieider Modenschau 
Mittwoch, 25. September, 10:50 Uhr, 50plus, Ausflug nach Aldrans 
Mittwoch, 25. September, ab 18:00 Uhr, Spieleabend  
Dienstag, 1. Oktober, 18:00 Uhr, Erste Hilfe Kurs 
Mittwoch, 2. Oktober, 18:00 Uhr, Erste Hilfe Kurs 
Donnerstag, 3. Oktober, 18:00 Uhr, Yoga 
Freitag, 4. Oktober, 15:00 Uhr, Billard-Sport-Arena, Billard 
Dienstag, 8. Oktober, 18:00 Uhr, Erste Hilfe Kurs 
Mittwoch, 9. Oktober, 14:00 Uhr, 50plus, Gemütliches Beisammensein 
Mittwoch, 9. Oktober, 18:00 Uhr, Erste Hilfe Kurs 
Donnerstag, 10. Oktober, 14:00 Uhr, Handarbeitsgruppe 
Freitag, 11. Oktober, 14:00 Uhr, Cafe Draupark, Bezirkstreffen Lienz 
Montag, 14. Oktober, Zumba 
Mittwoch, 16. Oktober, Hilfsmittelausstellung Baum Audiodata 
Dienstag, 22. Oktober, Hilfsmittelausstellung Transdanubia 
Mittwoch, 23. Oktober, 13:15 Uhr, 50plus, Wanderung in Absam 
Donnerstag, 25. Oktober, 14:00 Uhr, Handarbeitsgruppe 
Mittwoch, 30. Oktober, ab 14:00 Uhr, Selbsthilfe Nachmittag Osttirol 
Mittwoch, 30. Oktober, ab 18:00 Uhr, Spieleabend 
Mittwoch, 6. November, 12:30 Uhr, 50plus,Törggelen in Wörgl 
Mittwoch, 6. November, 18:30 Uhr, iPad und iPhone Austauschabend 
Donnerstag, 7. November, 18:00 Uhr, Brandschutzvortrag 
Mittwoch, 20. November, 14:00 Uhr, 50plus, Gemütliches Beisammensein  
Samstag, 23. November, 20:00 Uhr, BSVT Charity Konzert, Westendorf 
Mittwoch, 4. Dezember, 14:00 Uhr, 50plus, Ausflug zum Audioversum  
 
Sofern nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen im BSZ-Tirol statt! 
 
Redaktionsschluss für die kommende Ausgabe: Montag, 4. November
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Termine Blindenapostolat 
         
Dienstag, 17. September 2013, 
Vortrag von Frau Mag. Karin Baier-
Ortner zum Thema: Stress lass 
nach! Wie finde ich Wege zum 
inneren Frieden? Beginn ist um 
18:30 Uhr in der Raphaelstube, 
Sillgasse 4 in Innsbruck.   
Dienstag, 1. Oktober 2013, um 
17:15 Uhr Rosenkranz und dann um 
18:00 Uhr die heilige Messe 
(Erntedank). Dann treffen wir uns in 
der Raphaelstube.  
Dienstag, 22. Oktober 2013, um 
18:30 Uhr Bibelteilen  
Dienstag, 5. November 2013, 17:15 

Uhr Rosenkranz und um 18:00 Uhr 
feiern wir den Gottesdienst für die 
Verstorbenen. Dann gehen wir 
gemeinsam in die Raphaelstube. 
Dienstag, 19. November 2013, 
Vortrag von Herr  Prof. Vonnach zum 
Thema: Einführung in 
Matthäusevangelium / Lesejahr A 
um 18:30 Uhr in der Raphaelstube.  
Samstag, 30. November 2013, um 
15.00 Uhr Adventfeier mit der 
Musikgruppe Spruggerlandler  
Hausmusik mit Margret Obkircher in 
der Raphaelstube. Sillgasse 4 in 
Innsbruck.

 
Termine in Osttirol 
Selbsthilfenachmittag 
Termine: Mittwoch, 30.Oktober, Mittwoch, 27. November 
Ort: Cafe Draupark, Amlacher Str. 12, Lienz 
Beginn: 14:00 Uhr 
Jeden letzten Mittwoch im Monat treffen sich blinde und sehbehinderte 
Osttirolerinnen und Osttiroler mit oder ohne Begleitperson.  

Bezirkstreffen in Osttirol 
Termine: Freitag, 11. Oktober 
Ort: Cafe Draupark, Amlacher Str. 12, Lienz 
Dauer: 14:00 bis 16:00 Uhr 
BSVT Obmann Klaus Guggenberger freut sich auf einen angenehmen 
Nachmittag mit Mitgliedern und deren Begleitpersonen! 

 

Wir bedanken uns bei 
unserem „BSVT informiert“ 
Sponsor: 
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Hilfsmittel: Aktuelle Angebote
SPRECHENDE FUNKARMBANDUHREN – JETZT AUCH FÜR DAMEN! 

Diese sprechenden 
Funkarmbanduhren werden als 
Herrenmodell mit einem 
Durchmesser von 40 mm und 
einem Damenmodell mit einem 
Durchmesser von 35 mm 
angeboten. Dank des DCF- 
Signals stellt sich die Uhr immer 
automatisch ein. Die Uhr sagt die 

Zeit und auch das Datum an, sie verfügt außerdem über eine Weckfunktion. 
Außerdem verfügt die Uhr über ein sehbehindertengerechtes Display mit 
großen analogen Zahlen. Preis: 99 Euro 

 
SPRECHENDES SENIORENMOBILTELEFON 
 
Dank der bereits eingebauten Sprachausgabe bietet Ihnen 
dieses Handy ein Sprachmenü mit klarem und gut 
verständlichem Ton. Es verfügt über eine lange Akkulaufzeit. 
Das Handy ist freigeschalten und somit für alle Anbieter offen. 
Die Benutzeroberfläche ist extrem vereinfacht (nur 3 Tasten); 
die aufschiebbare Tastatur mit großen gut spürbaren Tasten 
ermöglicht die effiziente Eingabe von Telefonnummern und 
Textmitteilungen. Außerdem verfügt es über Notruf oder SOS 
Taste und Wecker oder Erinnerungsalarm. Im Lieferumfang 
enthalten sind Ladestation, Adapter und USB-Kabel.   
Preis: 139 Euro 
 
PENFRIEND – DAS AKUSTISCHE BESCHRIFTUNGSSYSTEM  

 
Der handliche Penfriend bietet Ihnen einzigartige 
Möglichkeiten bei der Kennzeichnung Ihrer Medikamente, 
gewisser Verpackungen oder Briefe. Er ermöglicht es einfach 
und bequem akustische Informationen mit der eigenen 
Stimme zu speichern. Man nimmt dafür einfach ein 
selbstklebendes Etikett und spricht die Nachricht auf den 

Penfriend und speichert diese. Um den gesprochenen Text wieder zu geben, 
muss man einfach den Penfriend über das Etikett halten. Ein Computer wird 
nicht benötigt. Im Lieferumfang sind bereits 127 Etiketten enthalten, die sofort 
besprochen und bei Bedarf wiederverwendet werden können.  
Preis: 99 Euro 
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KALENDER 2014 
 
GROßDRUCKWANDKALENDER 2014 demnächst erhältlich 
 
Der Großdruck-Wandkalender ist eine optimale Lösung für stark sehbehinderte 
Menschen. Der Kalender ist als Hochformat DIN A 3 erstellt und mit einer 
Ringbindung versehen. Die Größe der Zahlen und Buchstaben beträgt 2,5 cm. 
Auf jeder Seite, die jeweils 1 Woche umfasst, befinden sich links die 
Wochentage, in der Mitte die Mondphasen und rechts die gesetzlichen 
Feiertage. Außerdem ist rechts noch Platz für eventuelle Notizen.  
Preis  12 Euro 
Tipp: auch als praktischer Tischkalender in A4 Größe um 9 Euro erhältlich! 
 
 
RELIEFKALENDER 2014 
 
Neu erschienen sind die Reliefkalender 
2014 in Blindenschrift  und Großschrift. Das 
Thema heuer ist „Heimische Orchideen“ mit 
vielen schönen und gut tastbaren Motiven. 
Für Freunde des Reisens gibt es alternativ 
den Kalender „Sehenswerte Bahnhöfe“. 
Der Preis des Kalenders beträgt 20 Euro 
 
 
NEUES FALTBRETT FÜR IHRE WÄSCHE 
 

Das Waschbrett ist das unglaublich einfache 
Kleidungsfaltsystem für Hemden, Blusen, T-
Shirts, Pullover lang- oder kurzärmelig, mit oder 
ohne Kragen und Hosen. Ab sofort 
verschwenden Sie keine Zeit mehr beim 
Kleidung falten. Legen Sie das Kleidungsstück 
auf das Faltbrett und klappen Sie einfach die 
Seitenteile zusammen. Schon falten Sie alle 
Kleidungsstücke auf die gleiche Größe! Das 

spart Platz in Schränken und Schubladen. Es ermöglicht sauberes, falten- und 
knitterfreies Zusammenlegen bei einfachster Handhabung. In nur ca. 5 
Sekunden falten Sie alles auf die Größe von ca. 23 x 30 cm. 
Preis: 10 Euro 
 
 

Kontakt: Hilfsmittelzentrale, Amraser Straße 87, 6020 Innsbruck, Tel: 0512-
33422-07, E-Mail: hilfsmittel@bsvt.at  
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